
 

Activité Archéologie et Histoire 

 

 
 

Samedi 17 octobre 2020 - Sortie journée dans le Tarn 

 

 
Nous visiterons trois sites, la Grange Cistercienne de Bernac, le château fort de Castelnau de Levis et la 

ville historique d'Albi. 
 

 

  

 

08h15 Rendez-vous sur le parking le long des pistes à Saint-Martin du Touch. 

08h30 Départ en car pour Bernac (90 km). 

09h45 Arrivée à Bernac. 

10h00 Visite guidée de la Grange Cistercienne  (2 h) avec Mme Martine HOUDET. 
 

A quelques kilomètres à l’est de Gaillac se trouve Bernac, petit village de 200 âmes. Face à l’église 
et la dominant, se dresse la grange cistercienne de Bernac. 
 

Ce bâtiment à vocation agricole, dépendant de l’abbaye de Bonnecombe, était aussi la résidence 
des moines et frères convers qui la faisaient fonctionner dès la fin du XIIe siècle. Au XVIe siècle, le 
domaine seigneurial de la Grange est mis en fermage. 

 
Vendue en 1791 comme bien national, la grange est rachetée par la famille Ichard qui la garde 
jusqu’en 1955, date à laquelle les parents de Georges Mazars, l’actuel propriétaire, l’acquièrent et 
la restaurent. 

12h00 Départ en car pour Castelnau-de-Lévis (7 km). 

12h30 Déjeuner au restaurant "La Taverne" à Castelnau-de-Lévis". 

14h30 Visite du château mais aussi de l'église et du village, avec Mme Françoise PROUST (2 h).  
 
Le château de Castelnau-de-Lévis fût construit en 1235 par Sicard Alaman, puissant vassal du comte 

de Toulouse Raymond VII. Il représentait un bastion avancé des possessions toulousaines. Construit  
sur un piton rocheux nommé «puy de Bonnafous», le château sera longtemps appelé Castelnau-de-
Bonnafous, avant que la famille de Lévis n'en hérite et lui donne son nom. 

 
Une restauration partielle depuis le début des années 1980 permet de situer les murs de l'enceinte 
haute. De l'enceinte basse, ne subsiste qu'une porte fortifiée. La tour, haute de 35 mètres, se 

compose d'une tour demi-circulaire à laquelle est adossée une tour carrée. 



16:30 Départ en car pour Albi (15 km). 

17:00 Visite guidée du quartier canonial d'Albi ainsi que du cloître de Saint Salvi par Bernard ECHE. 

18h15 Départ en car pour Toulouse (83 km). 

19:30 Arrivée à Saint-Martin du Touch. 

 

Pensez à vous munir de vos masques "Covid". 

 

INSCRIPTION ET PAIEMENT 

 

Pour vous inscrire, envoyez en même temps - un courrier avec la fiche d'inscription et le chèque de règlement 
et - un mail de confirmation, au plus tard le 25 septembre . 

PRIX Pour les adhérents "intérieurs" :  40 € 

Pour les adhérents "extérieurs" : 50 € 

+ 3 € en liquide à donner dans le car (guide + propriétaire de la Grange) 

Ce prix comprend le transport en car, le déjeuner au restaurant, les entrées sur les sites et les guides.  

Numéro du portable à utiliser le jour de la sortie : 06.31.57.98.18 


