Pour le Week-end du 25 au 28 mai 2017 I’Activité Archéologie et Histoire vous propose de
découvrir quelques sites en :

Périgord
Notre programme sera le suivant :
Jeudi 25 mai :

7h20: rendez-vous sur le Parking du TOAC, chemin
Garric, Toulouse pour un départ a 7h30

11h00: aprés une marche de 20mn (max), nous
retrouverons notre guide, Romain Bondonneau,
historien et auteur de livres sur le Périgord, pour les
visites de cette journée. En commencant par la visite de
Domme : vers 1281 le roi Philippe Il dit « le hardi »
décide de créer une bastide sur « la barre », cette falaise qui domine la Dordogne de plus de 150
metres. C'est surtout au moyen age que Domme a connu ses heures les plus passionnantes, les
divers épisodes de la guerre de 100 ans y sont encore lisibles et les imposants vestiges de cet aspect
militaire (remparts, portes) sont encore largement présents.

13h00 : Pique-nique a Domme — prévoir un pigue-nique léger, car il sera nécessaire de le prendre
avec soi pour la visite de Domme, le bus étant obligé de stationner a I’'écart de la ville.

14h00 : départ de Domme pour retrouver le bus aprés une
marche de 20mn

15h00 : visite du village de la Roque-Gageac, classé parmi
les plus beaux villages de France, niché entre sa falaise et
la Dordogne, exposé plein sud. Ce village aligne les facades
blanches et ocres de ses maisons. De nombreuses petites
ruelles menent au pied de la falaise, depuis laquelle on
peut profiter d’'une vue magnifique sur la riviere.

17h00 : Visite du village de Beynac-et-Cazenac : Visite de Beynac et
Cazenac a la découverte des anciens quartiers d’artisans ou barris du
village médiéval étagé autour de I'une des plus belles falaises de la vallée
de la Dordogne. La position stratégique de ce village lui vaut une
occupation depuis I'age du bronze.

Vers 18h30 : Arrivée a notre hébergement, a Vitrac. Repas et nuit.

Vendredi 26 mai

7h00 : petit-déjeuner
7h50 : rendez-vous au bus pour un départ au plus tard a 8h00
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8h45 : arrivée a Montignac — formalités

9h00 : Visite de Lascaux IV, la toute nouvelle reproduction intégrale de la grotte de Lascaux, en taille
réelle, ouverte seulement depuis le mois de décembre 2016 au sein du Centre International d’Art
Pariétal a Montignac.

12h00 : Repas au restaurant a Montignac

13h50 : rendez-vous au bus pour un départ a 14h00

15h30 : visite commentée du cloitre de I'abbaye de Cadouin:
fondée en 1115, I'abbaye de Cadouin est enfouie dans un
vallon encaissé. Elle est devenue cistercienne en 1119. Nous
en visiterons le cloitre, gothique flamboyant, de la fin du
15°™ siecle.

17h00 : temps libre pour visiter a notre guise I'église et le
village.

18h10 : rendez-vous au bus pour un départ a 18h15

Vers 19h15 : arrivée au gite - repas et nuit

Samedi 27 mai

7h00 : petit-déjeuner
8h15 : rendez-vous au bus pour un départ au plus tard a 8h30

9h30 : Visite commentée du musée national de la préhistoire, aux Eyzies-de-Tayac. Ce musée nous
invite a découvrir les plus anciennes traces laissées par I'Homme, particulierement bien mises en
valeur dans ce lieu a l'architecture contemporaine. Les salles d’exposition regorgent d’outils de
pierre, d’objets d'art (os, ivoire), de dermoplasties (reconstitutions grandeur nature d'hommes
préhistoriques) et d'animaux disparus permettant de comprendre I'évolution des sociétés depuis
400 000 ans

12h00 : rendez-vous au bus pour un départ a 12h10

Repas au restaurant a Laugerie Basse

13h45 : départ pour Commarque

14h30 : Visite commentée du chateau de Commarque. Nous retrouverons
notre guide-historien, Romain Bondonneau, pour une visite approfondie.
Fondé au cours du 12°™ siecle, le site est un castrum médiéval regroupant, a
I'intérieur d’une enceinte, un chateau, une chapelle et des maisons nobles. A
I’origine simple tour de bois, il deviendra donjon en pierre et sera rehaussé de
machicoulis. Plusieurs autres maisons-tours furent construites avec enclos et
fossés. Déserté dans les années 1500, il sera définitivement abandonné au
18°me siecle, puis ruiné. Depuis 1994, les campagnes de consolidation, de
restauration et de recherches archéologiques s’y succedent.

17h00 : rendez-vous au bus pour un départ a 17h10

Vers 18h00 : arrivée au gite, repas et nuit
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Dimanche 28 mai

7h45 : petit-déjeuner
8h40 : rendez-vous au bus avec les bagages pour un départ au plus tard a 8h50

9h30: Visite commentée de Sarlat-la-Canéda , capitale du Périgord noir,
renommeée pour sa parure monumentale datant essentiellement de la période



https://fr.wikipedia.org/wiki/P%C3%A9rigord_noir_(r%C3%A9gion_naturelle)
https://fr.wikipedia.org/wiki/Moyen_%C3%82ge

médiévale et du début de la Renaissance. Le centre-ville, d'une grande homogénéité, est composé
d'un lacis de ruelles et de venelles, de placettes ombragées, bordées d'hbtels particuliers aux toits de
lauze dont les plus célébres sont la maison de La Boétie, I'hétel du Barry, I'hotel de Savignac ou
encore le présidial. La cathédrale Saint-Sacerdos et le palais des évéques, rappellent que Sarlat a été
cité épiscopale pendant plusieurs siécles.

11h45 : rendez-vous au bus et départ
12h15 : Repas au gite
13h50 : rendez-vous au bus pour un départ a 14h00

15h00 : Visite commentée de Souillac. Nous visiterons I'abbatiale Sainte-Marie, abbatiale romane a
coupoles : les 3 faces de son trumeau sont particulierement bien connues et le tympan du portail
représente la légende du moine Théophile. Nous visiterons également le centre et ses rues
pittoresques.

16h40 : rendez-vous au bus pour un départ au plus tard a 16h50

Trajet vers Toulouse. Retour prévu vers 19h-19 h 30

N° de téléphone a utiliser pendant le circuit : 06 76 25 25 90 (Francgoise)

L'hébergement se fera a I’hGtel-restaurant Le Pech de Malet, a Vitrac. Les draps et le linge de toilette
sont fournis.

Les repas du midi et du soir sont inclus, sauf le repas du jeudi midi (pique-nique a emporter).

Prévoir des vétements et chaussures confortables et adaptés pour un peu de marche, et des visites
en ville et en campagne.
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https://fr.wikipedia.org/wiki/Moyen_%C3%82ge
https://fr.wikipedia.org/wiki/Renaissance_(p%C3%A9riode_historique)
https://fr.wikipedia.org/wiki/H%C3%B4tel_particulier
https://fr.wikipedia.org/wiki/Lauze_(pierre)
https://fr.wikipedia.org/wiki/Cath%C3%A9drale_Saint-Sacerdos_de_Sarlat
https://fr.wikipedia.org/wiki/%C3%89v%C3%AAch%C3%A9

